
Pour protéger les enfants et les jeunes, montrez-leur ce qu’il faut faire 
s’ils trouvent une aiguille au sol.

Commencez par montrer à votre enfant la photo d’une aiguille pour qu’il sache à quoi cela ressemble. 
Ensuite, servez-vous des renseignements qui suivent pour lui expliquer ce qu’il faut faire s’il en trouve une.

Jeunes enfants (jusqu’à la 6e année) 

•	 Les aiguilles au sol peuvent être pointues et dangereuses.
•	 Ne touche pas aux aiguilles ni aux objets pointus.
•	 Demande l’aide d’un adulte si tu trouves une aiguille.
•	 Assure-toi que tes amis ne touchent pas à une aiguille qui se trouve au sol.

Enfants plus âgés (de la 7e à la 12e année) 

•	 	 Demande l’aide d’un adulte si tu as peur de ramasser une aiguille.
•	 	 Voici la façon la plus sécuritaire de ramasser une aiguille :
•	 	 Si possible, porte des gants et utilise des pinces.
	 •	 Ne touche pas au bout pointu de l’aiguille.
	 • 	 Place l’aiguille, pointe en premier, dans un contenant de plastique dur et ferme bien le 		
		  contenant.
	 • 	 Lave-toi les mains avec de l’eau et du savon après avoir ramassé l’aiguille.
	 • 	 Donne le contenant scellé à un adulte.
	 • 	 Ne remets jamais le capuchon sur une aiguille.
	 • 	 Ne jette jamais les aiguilles dans la toilette ou à la poubelle.

On peut prévenir les blessures causées par les aiguilles en s’assurant 
que les enfants et les jeunes savent quoi faire.

Si vous avez des questions, communiquez avec  
le Bureau de santé du Nord-Ouest.

Parler aux enfants des aiguilles


